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Milano “in progress” sostenibile

Gli itinerari dell’architettura sostenibile a Milano sono
organizzati in due sezioni. La prima ¢ dedicata agli edifici costruiti,
la seconda ai cantieri o ai futuri edifici rappresentativi di un
approccio ambientalmente consapevole. L’architettura sostenibile
¢ larchitettura, I'aggettivazione ci consente solo di evidenziare
un atteggiamento progettuale di maggiore sensibilita ai temi
ambientalisti e di qualita dell’abitare riproposto nell’'opera rispetto
ad una pratica corrente.

La scelta di inserire anche i cantieri € voluta per evidenziare un
percorso, un itinerario, che I’architettura milanese sta compiendo
con grande fatica. Nei prossimi anni, uno o due, i cantieri saranno
completati e potremo visitare anche gli edifici che propongono
un’attenzione particolare verso quei temi che ormai sono diventati
argomento quotidiano, la lista di questi edifici ci potra servire
e nel frattempo potremo capire se questo approccio si diffonde
maggiormente. La prima riflessione che possiamo fare & che Milano
€ una citta conservatrice, almeno nell’architettura, sicuramente
nelle persone che governano il territorio e le rappresentanze che
hanno agito nella politica di sviluppo del territorio e dell’edilizia.
Una citta che difficilmente raccoglie le sfide che vengono da
pitt 0 meno lontano. In questa citta dalle architetture di pregio
segrete, per molti anni, gli ultimi venti, si &€ prodotta poca qualita
e molta quantita, forse anche perché gli operatori sono diventati
piu tradizionalisti o forse perché in una societa dove le idee non
trovano asilo gli architetti non possono esprimersi. Il ritardo della
produzione architettonica sostenibile non puo che esserne una
conseguenza. La particolarita del percorso milanese ha comunque
una sua originalita: a differenza degli altri paesi europei dove la
sperimentazione é stata avviata prima sulla nuova costruzione e
successivamente sul recupero, qui € il percorso € stato inverso;
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i primi progetti realizzati sono stati degli edifici che partono

dalla necessita di recuperare delle costruzioni non piu efficienti

o inadeguate, in alcuni casi di piccole o medie dimensioni in

altre di dimensioni maggiori in cui 'impianto originario viene
completamente alterato. Recuperare I'esistente migliorando le
prestazioni ambientali degli edifici con azioni di retrofitting € una
scelta sostenibile perché permette di risparmiare il territorio che e
una risorsa non rinnovabile e nel Comune di Milano e anche molto
limitata.

Questa particolarita, che trova in qualche modo i suoi riferimenti
sia nella tradizione architettonica italiana che nell’evoluzione
della pratica e delle chance architettoniche milanesi, non si e pero
evoluta, diffusa; non ha contagiato il tessuto urbano e la pratica
professionale, non ha prodotto un’emulazione o una produzione
intellettuale stimolando il contesto. E’ necessario considerare che
per ottenere efficacia nelle politiche di sostenibilita & assolutamente
necessario intervenire sull’esistente, che come € noto rappresenta
la quota piu consistente dei consumi energetici e delle emissioni
inquinanti. Per questo motivo, pur essendo progetti noti, vengono
proposti negli itinerari i progetti di recupero/rinnovamento totale
piu significativi attuati a Milano.

La sostenibilita architettonica vive e si evolve, in un sistema
dinamico e circolare, solo attraverso la messa in prova di un
concetto, di un principio e di una regola; € importante anche
non cogliere 'obiettivo pienamente per costituire un riferimento
applicabile successivamente. Purtroppo questo percorso non ha
trovato per lungo tempo qualcuno disposto a percorrerlo. La recente
normativa in chiave di risparmio energetico ha invece spostato
l’attenzione e fatto anche un po’ di confusione. La sostenibilita
di un’architettura non é solo il risparmio energetico ma la messa
in forma di un complesso di elementi che si relazionano con
gli utenti in modo tale da ottenere uno spazio “intelligente” ed
“ecologicamente efficace” oltre che un’architettura interessante, da
vivere. Sostanzialmente non si trovano tracce di quelle proposte
internazionali di alternativita ad un modello di sviluppo che non
siano incentrate sulle pura efficacia economica, spendibilita nel
marketing, a volte con un eccesso di distanza fra lo slogan e gli
obiettivi reali. Una concretezza milanese che ha lasciato poco
spazio all’attuazione di un reale e originale rinnovamento che non
fosse, a volte, il semplice desiderio di mostrarsi sul palcoscenico
internazionale con una collezione di architetture di forte visibilita
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piu che con nuove altre forme di interpretazione dello spazio
abitativo. La pratica architettonica piu “normale”, quella esclusa
dai grandi interventi di rinnovamento della citta, quella pit vicina
agli utenti e allo spazio abitativo, al luogo dello stare, ¢ stata solo
parzialmente toccata dalla sostenibilita. In parte ¢ stata persa una
grande occasione, ma non tutto e perduto. A questo proposito la
committenza poco sensibile all'innovazione ha fatto la sua parte,
non a caso gli esempi nella lista hanno trovato una committenza
internazionale o lungimirante grazie alla quale le proposte
progettuali hanno potuto trovare un valido sostegno.

Un discorso a parte deve essere rivolto alla Municipalita e
alla Provincia, la prima molto attenta ai temi della sostenibilita
ma poco attiva (stiamo ancora aspettando 'attuazione dei nuovi
e pubblicati articoli del Regolamento edilizio “Ecostenibilita”
e”Biocompatibilita”) ma con grandi promesse nel PGT; la seconda
con pochi strumenti per incidere realmente sul territorio in un
ambito piu di competenza regionale e comunale. L’assenza delle
amministrazioni nello scenario attivo delle politiche di supporto alle
esperienze di sostenibilita durante gli ultimi anni ha influenzato
sostanzialmente la situazione attuale, per rendere efficaci le
politiche di sostenibilita & necessario che ognuno faccia la sua
parte, professionisti, amministrazioni, committenti, imprese di
costruzione e utenti, che purtroppo sono sempre incolpevolmente
poco informati, per poter esprimere una forte domanda di
ecosostenibilita.

Merita un’ulteriore riflessione anche un aspetto non secondario
nello sviluppo delle soluzioni innovative nell’architettura e
nelle costruzioni come nella sostenibilita: la dissoluzione della
“produzione” di abitazioni in affitto private e pubbliche o anche
solo non-da-mercato della compravendita, che ha contribuito a
portare il settore a scontare un ritardo di una decina d’anni rispetto
alle pratiche europee di sostenibilita architettonica e urbana, dove
questo mercato ha grande diffusione. La costruzione dell’abitazione
in affitto € il settore che consentirebbe 'applicazione di scelte meno
“tradizionaliste” e maggiormente orientate alla qualita energetica
e alla qualita ambientale nel tempo e anche alla sperimentazione
di modelli abitativi semplicemente diversi da quelli consueti che
spesso trovano in altri contesti grande soddisfazione da parte degli
utenti, oltre a rispondere ad una forte necessita. Non vi € un’unica
strada nella ricerca della qualita della vita e della democraticita
dell’abitare, che € I'obiettivo pit “bio” della sostenibilita.

LA CITTA SOSTENIBILE



1l territorio della provincia di Milano ha la caratteristica di
rendere poco evidenti le architetture di qualita di dimensioni
“minori” e dare grande visibilita agli interventi quantitativamente
piu evidenti anche se non qualitativamente interessanti dal punto di
vista della sostenibilita ambientale. Da una parte questo aspetto ha
caratterizzato anche la scelta dei professionisti incaricati nelle opere
di forte visibilita e che spesso sono anche propositori e attuatori di
scelte ecosostenibili, facendosi portatori loro stessi con la propria
sensibilita della qualita ambientale dell'intervento. Dall’altra parte
vi & una pratica professionale diffusa-quotidiana, coinvolta piu
sulle tipologie residenziali che spesso non ha la forza, perché non
sostenuta o perché schiacciata dalla committenza, di proporre
alternative a quanto pit modestamente € presente sul mercato
corrente. Negli ultimi anni si sono realizzati molti interventi nella
citta in diverse e vaste aree semicentrali e periferiche ignorando
completamente i temi della sostenibilita. Gli edifici o i progetti
inseriti nella lista cercano di mettere in evidenza la qualita di un
approccio generale anche se nel progetto é stato valorizzato un solo
aspetto “ecologico”, ma senza rinunciare alla qualita architettonica.

Nell’elenco non sono state inserite le opere che appartengono
alla bio-edilizia o in cui si considera quasi solamente I’aspetto
energetico trascurando la qualita o la proposizione di un’architettura
contemporanea, che sia nelle forme o nei principi; nonostante la
rincorsa alla classe energetica A stia producendo anche un effetto
molto positivo sul rinnovamento della tecnologia e nel “risvegliare”
i torpori professionali destati dalla necessita di dover dare maggiore
complessita agli interventi progettati; gli effetti positivi li vedremo
sicuramente in futuro.

Le opere scelte inserite negli itinerari raccontano il sentimento
di questo percorso tipicamente milanese, che inizia con un’opera
poco conosciuta dell’architetto Renzo Piano con Richard Rogers, le
abitazioni a pianta libera a Cusago. Questa opera giovanile, datata
1970, dell’architetto Renzo Piano contiene un principio tecnologico
ancora attuale: la copertura staccata dal volume abitativo e un
approccio energetico efficace, 'orientamento favorevole al sole,
la flessibilita abitativa; per ritrovare un’opera temporalmente
successiva nell’elenco arriviamo all’anno 2001, per trovare una
residenza che abbia gli stessi contenuti dobbiamo ancora attendere.

Un caso particolare inserito nella lista ¢ il Padiglione Rossini a
Briosco di James Wines dello studio Site, a cavallo della provincia di
Milano e quella di Lecco o forse quella di Monza, che racconta come
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i punti di vista sulla sostenibilita possano essere molto vari, con
questa opera che privilegia la poetica dell’architettura sostenibile
e della costruzione dello spazio rispetto ai temi dell’efficienza
energetica; e non solo, ci ricorda una regola importante, che anche
le opere dimensionalmente pit piccole possono proporre grandi
idee e buone architetture.

Gli itinerari cercano di rappresentare in modo molto sintetico
punti di vista differenti ed esperienze progettuali interessanti di
alcuni spazi pensati per contenere attivita diverse: dalla residenza,
agli uffici, alle scuole, con esempi di recupero e nuova costruzione;
questo per rendere piu articolato il discorso e per evidenziare
che qualsiasi edificio puo contenere anche una piccola parte di
sostenibilita.

ALESSANDRO TRIVELLI
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Abitazioni a pianta libera / 1970-1974 /

RPBW con Studio Rogers

V

Le quattro case unifamiliari progettate,
sono situate a Cusago, comune a sud
di Milano; realizzate tra il 1972 e il
1974 sono identiche tra loro all’esterno
e commissionate da quattro clienti
diversi. L'impianto prevedeva quattro
abitazioni identiche, posizionate su tre
file “a scacchiera”, con il lato laterale
dell’abitazione posto sullo stesso filo di
un’altra.

Ne sono state realizzate quattro, ma
attualmente al posto di quella a ovest e
presente una casa di tipo tradizionale

viale Lombardia, Cusago

inserita nel lotto; le finiture superficiali di
alcune delle altre sono state leggermente
modificate.

L’architettura presenta un disegno
semplice, una scatola in pianta rettangolare
di 15 (fronte esposto alla radiazione solare)
per 12 metri contenuta da due muri in cls
ciechi che sostengono una copertura piana.
Le case sono a un unico piano, hanno le
facciate piu arretrate rispetto al filo della
copertura, una esposta a sud est aperta
sul giardino e I'altra dalla parte opposta
a nord ovest, spartite in dieci moduli che

FOTO DEL FRONTE DAL GIARDINO (IMMAGINE GENTILMENTE CONCESSA DALLO STUDIO RPBW)
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Abitazioni a pianta libera / 1970-1974 / RPBW con Studio Rogers

si alternano tra ciechi e vetrati da terra a
soffitto.

Nel complesso Renzo Piano ha voluto
conferire un senso di leggerezza a questa
architettura, giocando sui materiali e sul
piano formale semplice.

Se le quattro case erano identiche
all’esterno, all'interno lo spazio libero da
vincoli grazie alla pianta libera, permette
all'utilizzatore di esprimere a proprio
piacimento il suo completamento, elemento
questo che caratterizza queste abitazioni.

Per ottenere la pianta libera da
vincoli sono assenti le strutture verticali
e la copertura e realizzata con una trave
reticolare in acciaio verniciata di giallo
(quelle originali) di quindici metri che
appoggia sui muri perimetrali laterali. Sotto
la copertura esterna fu creata una seconda
copertura, quella dell’'unita abitativa vera e
propria e tra le due uno spazio, una camera
d’aria, come le vecchie soffitte areate se
vogliamo, che permette di migliorare in
modo naturale il clima interno. Questa e
la prima realizzazione moderna in Italia
che propone la separazione degli strati
della copertura (strato di tenuta all’acqua e
protezione agli agenti atmosferici, strato di
ventilazione, strato di chiusura e isolamento
e modulazione termica). La copertura
realizzata in questo modo consente di creare
una termoregolazione estiva ed invernale
efficace. Un’architettura ecosostenibile
attenta, capace di relazionarsi con il clima

e con 'ambiente circostante piu che una
ricerca di una identificazione e di una
continuita con il sistema naturale.

Narra una leggenda a proposito di
questa opera: I'architetto Renzo Piano dopo
aver presentato il progetto riceve dalla sua
committenza alcune critiche per I'aspetto
inconsueto ed eccessivamente modernista,
specialmente in riferimento alla copertura
a vista; il trentatreenne architetto genovese
sorpreso dalle critiche, rispose:”...questa e
la mia poetica” (Superficie: 750 mq).

ALESSANDRO TRIVELLI
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Nuova sede della Deloitte / 2001-2004 /
Mario Cucinella Architects
via Bergognone 53, Milano
L’edificio ubicato nella zona Tortona- unico articolato complesso architettonico.
Savona nella parte sud-ovest della citta e L’edificio che prospetta su Via Bergognone
il risultato di un concorso lanciato dalla di nove piani orientato in parte a sud ovest
Societa Hines per il rinnovamento edilizio e anord ovest ¢ la parte piu caratterizzata
di alcuni fabbricati degli anni 60-70 del del progetto oltre alla recuperata corte
complesso di proprieta ex Poste Italiane. interna, che ¢ trasformata una piazza
La proposta del progetto consisteva parzialmente coperta con una sofisticata
nella restituzione di un complesso urbano vela vetrata composta da “scaglie-

ben identificato che si pone come Landmark  lastre” di vetro dall’elegante e suggestiva
nella citta riunificando i quattro edificiinun  forma. La trasformazione dell’edificio ha
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Nuova sede della Deloitte / 2001-2004 / Mario Cucinella Architects

permesso una completa modernizzazione
degli spazi interni grazie ad una nuovo
concetto distributivo e ad una significativa
riqualificazione energetica e ambientale.

L’accesso all’edificio avviene da Via
Tortona tramite una larga apertura creata
in uno degli edifici attraverso la quale,
dall’esterno si riesce a percepire la corte
interna che ¢ lo spazio distributivo per
gli ingressi dei singoli edifici, il cui piano
seminterrato si raccorda al piano della
corte con una interessante soluzione
paesaggistica, costituendosi come spazio
urbano autonomo.

La semplice soluzione architettonica
voluta per gli edifici “interni”, caratterizzati
da un intonaco colorato e dalle finestre
modulari arricchite da una interessante
soluzione di dettaglio dell'imbotte,
restituisce un’immagine molto “europea”
all'intervento che trova nella tecnologica
facciata verso via Bergognone 'immagine
piu rappresentativa. La facciata
completamente vetrata € ritmata secondo
un modulo ripetuto per tutto il fronte
estendendosi anche oltre i limiti del volume
costruito. Il fronte si percepisce come uno
“screen” piu che come una chiusura, di
un velo attraverso il quale si percepisce
l'architettura interna dell’edificio ma in
grado di comprendere anche l'architettura
del contesto. Le analisi energetiche
dinamiche condotte sull’edificio in fase
di progettazione sono state orientate

all’ottenimento delle migliori condizioni di
irraggiamento e controllo della radiazione
solare sia per la riduzione dei carichi termici
estivi che per il risparmio energetico. La
soluzione adottata per il controllo della
sovraesposizione termiche della facciata
sud-ovest € una seconda pelle in vetro
distante 60 cm dal serramento interno
questa seconda pelle é realizzata con
vetri selettivi che riducono I'impatto della
radiazione solare diretta, particolarmente
efficace con l'orientamento sud-ovest,
ovvero con angoli incidenti piu ortogonali
alla facciata. Un contributo significativo
¢ dato anche dallo schermo naturale dato
dalle alberature esistenti efficaci fino
ai piani piu bassi. L'edificio articola un
approccio bioclimaticamente passivo,
l'utilizzo della massa e la presenza delle
controsoffittature forate ad uno attivo
con soluzioni impiantiste molto efficienti,
come le travi fredde parzialmente integrate
nei soffitti e nel sistema di illuminazione.
Gli impianti sono integrati con un
sistema di produzione elettrica tramite celle
fotovoltaiche. L'insieme di alte prestazioni
dell'involucro e di soluzioni impiantistiche
avanzate consente all’edificio di raggiungere
livelli di consumo energetico di circa il 50%
rispetto a edifici coevi, e di avere alti livelli
di comfort ambientale.

ALESSANDRO TRIVELLI
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Uffici Carlyle Group / 2003 / Goring & Straja Architects

L’edificio progettato da Andre Straja
e Jim Goring insieme allo studio PLG &
localizzato a Milano all'interno della cerchia
dei Navigli, in prossimita del parco delle
Basiliche e di Piazza della Vetra, e riguarda
il recupero di un obsoleto edificio per uffici
risalente agli anni Sessanta. L’obiettivo di
progetto ¢ di trasformare I'edificio in un
moderno e funzionale luogo di lavoro.
Flessibilita, luminosita, efficienza, qualita
e valorizzazione immobiliare degli
spazi sono gli elementi sui quali hanno
lavorato i progettisti al fine di ottenere un

via Della Chiusa angolo via Crocefisso, Milano

immobile per uffici capace di rispondere
alle dinamicita delle aziende italiane e
internazionali.

Per recupero architettonico si &
inteso il mantenimento della giacitura
dell’edificio e delle strutture portanti, con
la riorganizzazione completa degli spazi
interni e il ripensamento delle facciate
in funzione delle necessita estetiche e
funzionali di efficienza energetica.

L’edificio di cinque piani fuori terra e
due interrati € stato svuotato fino a renderlo
uno scheletro formato da solette e pilastri
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Uffici Carlyle Group / 2003 / Goring & Straja Architects

per poi essere trasformato in uno spazio con

piani open space, pavimenti sopraelevati e
impiantistica evoluta. Lo spostamento e la
traslazione dei metri quadri si sono rivelati
decisivi per riempire la manica dell’edificio
(i balconi preesistenti) oltre a rivalutare i
metri quadri disponibili, conferendo piu
valore commerciale all'immobile.

1l prospetto principale verso Via
della Chiusa esposto a ovest ¢ stato
completamente ripensato attraverso la
creazione di una doppia facciata sospesa
di vetro strutturale con un frangisole di
legno che raccorda 'edificio recuperato
a quello adiacente. La doppia facciata e
un importante contributo all’efficienza
ambientale. Il doppio involucro migliora
il comfort interno grazie alla riduzione
della sovraesposizione solare in estate e
in inverno e svolge la funzione di efficace
barriera acustica nei confronti del canale
urbano su cui si affaccia.

Al crepuscolo grazie un sistema di
illuminazione a led la facciata si colora di
mille sfumature multicolori.

Un’altra importante scelta
caratterizzante I'intervento € la chiusura
della rampa di accesso ai posteggi interrati
su Via della Chiusa e la sua sostituzione
con un montacarichi sul retro dello stabile.
L’eliminazione della rampa davanti
ha valorizzato lo spazio seminterrato
retrostante, permettendo di rendere
totalmente fruibile lo spazio seminterrato

e consentire il recupero di superficie utile.
Questa soluzione ha anche permesso la
creazione, laddove sorgeva la rampa, di due
giardini pavimentati di legno, che donano
luce ai grandi spazi per uffici ricavati al
piano seminterrato e rialzato.

All'ultimo piano, dove si puo godere
di una splendida vista sul Parco della
Basiliche, é stata ricavata una terrazza
pavimentata in legno e spazi per conferenze.
(Superficie. 4.000 mq, costo: 5.000.000
euro).

ALESSANDRO TRIVELLI

RENDERING DI PROGETTO
(IMMAGINE GENTILMENTE CONCESSA DALLO STUDIO
GORING & STRAJA ARCHITECTS)
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Uffici Torno 2 / 2001-2006 /

Bc.og5 /itinerari

Dante O. Benini & Partners Architects

V

1l progetto ha percorso tre fasi, il
rifacimento di un edificio esistente, I'arredo
dello stesso, la costruzione di un secondo
edificio. La struttura nasce nei pressi
della Dogana allo Scalo Farini in un’area
precedentemente occupata da un edificio
anni Sessanta alto 6 piani e da un’area di
servizio carburanti estesa su 1800 mgq.

1l palazzo da rinnovare era un edificio
degli anni Sessanta, del quale & stato
mantenuto solo lo scheletro strutturale.
A partire da esso, i punti salienti che
caratterizzano I'edificio sono la facciata

IL FRONTE SU VIA VALTELLINA
(IMMAGINE GENTILMENTE CONCESSA DALLO STUDIO DANTE O. BENINI & PARTNERS ARCHITECTS)

via Valtellina 15-17, Milano

interattiva, ovvero la “seconda pelle” di
vetro, progettata con la consulenza di Arup
Ttalia; la copertura del tetto e dei volumi
tecnici con elementi in vetro ed acciaio, che
ha permesso di non avere utilities interne
ma tutte appoggiate all’edificio; la scala
che ha dato origine ad un volume libero,
galleggiante ed inondata di luce naturale.
L’arredo interno é stato studiato secondo
la logica di spazi aperti e spazi comuni per
ritrovarsi non solo nelle pause.

La vetrata esterna ¢ appesa
strutturalmente al trave di bordo del 7°
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Uffici Torno 2 / 2001-2006 / Dante O. Benini & Partners Architects

piano, mediante mensole d’acciaio, alla
distanza di 60 cm dalla facciata interna.

In questa intercapedine, si determina un
flusso d’aria che entra dal grigliato inferiore
ed esce in alto attraverso un’apertura
longitudinale (facciata ad isolamento
dinamico naturale). L'intercapedine &
praticabile mediante passerelle in grigliato
situate ad ogni piano; contiene le tende

a rullo motorizzate, collegate al sistema
centrale di controllo. Questa facciata
costituisce un sistema importante di
contenimento energetico e di comfort
interno, con notevole riduzione dei carichi
solari.

Per massimizzare il risparmio
energetico e il comfort interno é stato
studiato I'orientamento delle facciate per
ottimizzare le prestazioni delle chiusure
trasparenti che sono state differenziate
secondo l'orientamento, la quota, la
posizione.

Una delle peculiarita del progetto € proprio
la sistemazione degli impianti: per ottenere
la massima fruibilita degli spazi interni,

le condutture sono appese all’esterno

della parete nord e schermate da un

scudo leggero in lamiera di acciaio inox,
interrompendosi a livello del primo piano
in modo da non creare ingombro al piano
stradale.

La particolarita del secondo edificio,
ex novo, ¢ la grande copertura in lamiera
d’acciaio inossidabile, microforato nella

parte di passaggio degli impianti, piena,
coibentata e impermeabilizzata dove

funge da copertura. La forma libera della
copertura € un settore di sfera che parte nel
suo vertice dal punto piu alto, sopra il vano
circolare dell’ascensore che incerniera i due
edifici, e scende verso terra.

1l complesso é formato da tre volumi

tutti collegati fra loro a formare un

unico complesso, tuttavia i tre elementi
possiedono ingressi separati che li possono
rendere anche completamente indipendenti
fra loro.

1l primo e il secondo edificio, sono
collegati tra loro da una struttura in
cemento armato che contiene scale e
ascensori, sono distribuiti come open space.
1l terzo blocco € invece concepito come
spazio polifunzionale che puo assolvere
alle piu disparate destinazioni d’uso:
da ristorante a centro congressi ad area
espositiva. L’ingresso € aperto verso la citta
ed é chiara I'intenzione di renderlo fruibile
al di la degli orari di lavoro.

L’illuminazione artificiale, pud mutare
intensita, colore e quantita a seconda
dell’attivita creando un’interazione con
T'umore degli utenti e le loro necessita,

e variando a sua volta la morfologia
immaginaria dell’edificio (superficie:
10.000 mq fuori terra, 8000mq interrati,
costo: 25.000.000 euro)

ALESSANDRO TRIVELLI
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Sole240re Headquarters / 1998-2004 / RPBW

L’edificio per uffici in Via Monte Rosa,
91, ¢ sede del giornale “Il Sole 24 Ore” &
stato inscritto in un complesso programma
di recupero e riqualificazione urbana,
sviluppato nell’area occupata dagli edifici
ex-Siemens-Italtel, interessando due dei
quattro edifici pre-esistenti, disposti sui
lati sud, ovest e nord dell’isolato, piazza
Zavattari, via Tempesta e via Monterosa e
strutturato in tre volumi disposti in modo
da formare una corte interna. E’ questo
il cuore verde del complesso, la parte pit
interna, ma visibile anche dall’esterno,

via Monte Rosa 91, Milano

grazie alla trasparenza delle vetrate a tutta
altezza della facciata principale. Qui si
trova anche I'ingresso principale, attraverso
il quale si puo percepire la leggerezza
e la luminosita dell’intero edificio, la
permeabilita dello spazio, la dinamicita dei
flussi immateriali che attraversa l'edificio.
Il tema della trasparenza del
rivestimento € uno dei punti caratterizzanti
del progetto. Gli oltre 20.000 m2 di
superficie perimetrale sono rivestiti da
un involucro in doppio vetro extrachiaro
antisfondamento con proprieta selettive

3
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Sole240re Headquarters / 1998-2004 / RPBW

alla radiazione solare opportunamente
schermato da un sistema misto di filtraggio
e oscuramento con tende a rullo dal
caratteristico colore verde.

L’intero complesso € un continuo
risvoltare di superfici vetrate che ne
definiscono il profilo compositivo
unitamente ai solidi corpi scala rivestiti in
laterizio trafilato.

La copertura metallica, realizzata
con un grigliato in acciaio zincato, & un
grande frangisole orizzontale che si attesta
sui volumi dell’ultimo piano, arretrati
di 4 metri rispetto al filo della facciata,
creando un effetto parasole e creando una
mediazione fisica fra il volume dell’edificio e
il cielo che ne sfuma i contorni e alleggerisce
I'impatto visivo.

1l grande volume ¢ attraversato dalla
luce e dall’accesso di Viale Monte Rosa si
legge lo svuotamento della corte creato con
il ribassamento del piano interno gradonato
che attraverso il “fossato” riempito
di rampicanti, alberi e cespugli porta
all’auditorium e alla mensa, una grande
collina coperta di vegetazione. Intorno a
questo spazio sono organizzate le otto torri
di collegamento verticale, ciascuna delle
quali racchiude scale e ascensori, pensati
come dinamiche terrazze panoramiche,
da cui il fruitore puo godere di “viste
inusuali del giardino e del contesto urbano”
attraverso gli ascensori trasparenti.

Al vetro e acciaio delle pareti principali

si contrappone, per caratteristiche
materiche, la terra cotta e I'intonaco dei
blocchi connettivi. La pelle che riveste

le torri, realizzata in tavelle estruse di
laterizio, ¢ agganciata alla struttura in
modo da creare un rivestimento ventilato,
distanziata dalla muratura da una struttura
di montanti e fasce marcapiano in alluminio
estruso. La tessitura della composizione
degli elementi in laterizio si attesta sulla
composizione dei rapporti scanditi delle
attigue facciate vetrate.

La soluzione tecnica degli impianti si
sviluppa intorno all’'uso di travi fredde a
soffitto come sistema di raffreddamento,
ventilazione e regolazione della temperatura
interna.Non si ¢ trattato, quindi, di un
semplice restyling, ma di un intervento piu
complesso, che ha modificato il contesto
urbano.

«Se l'architettura del XIX secolo era
definita dalle costruzioni in metallo, il
Crystal Palace e tutto il resto, e quella del
XX secolo dalla rimozione modernista delle
decorazioni e dalle superfici nitide e pulite,
il tema centrale dell’architettura del XXT
secolo dovra essere 'umanesimo, la presa
di coscienza che stiamo costruendo edifici
in un mondo fragile. La sostenibilita non
ha a che fare solo con l'energia, ma con
tutto quanto, con la citta» (Renzo Piano).

ALESSANDRO TRIVELLI
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Padiglione della Fondazione Pietro Rossini / 1998 /

James Wines, Studio Site

1l padiglione della Fondazione Pietro
Rossini € un esempio di architettura verde
fortemente legata al luogo. La Fondazione
vuole essere un punto di incontro tra I'arte e
la cultura imprenditoriale lombarda, la sede
¢é contornata da un parco e il padiglione
espositivo € stato progettato da James
Wines dello studio SITE di New York,
uno tra i pit noti esponenti della “green
architecture”. Questo piccolo edificio € una
fusione di caratteri costruttivi, inserimento
paesaggistico, rapporto con il contesto;
all'interno si raccoglie la vasta collezione
d’arte della Famiglia Rossini con opere che

via Riviera, Briosco

vanno dai primi alla meta del XX secolo fino
a opere recenti.

L’edificio si colloca nell’ambiente
naturale del parco e dialoga con il contesto
e le opere d’arte inserite nel paesaggio,

il padiglione € commemorativo di Pietro
Rossini.

All'interno si trova anche una piccola
caffetteria, degli spazi amministrativi e puo
ospitare delle video installazioni d’arte.

1l concept energetico ¢ orientato
verso il massimo risparmio energetico
grazie all’utilizzo della massa termica
e dell’isolamento del terreno, le parti
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Padiglione della Fondazione Pietro Rossini / 1998 / James Wines, Studio Site

trasparenti sono realizzate con vetri basso
emissivi, durante il periodo estivo 'aria
fresca viene immessa all’interno dopo aver
subito un raffrescamento naturale di tipo
geotermico. L'inserimento dell’edificio

nel terreno ¢ caratterizzato dalla parziale
modifica e dal’ampliamento delle curve

di livello esistenti del terreno naturale, a
mimesi dell’'andamento collinare dell’area
di Briosco.

1l padiglione € costruito con materiali
di riciclo o con materiali di provenienza
locale, pietra e laterizio, recuperati ad una
distanza massima di 5 chilometri, una
sorta di edificio a “Km 0”. L'integrazione
con il paesaggio circostante ¢ evidenziata
dalla presenza del tetto verde, realizzato
con essenze locali molto rustiche, che
conferiscono un aspetto “brutale”, ruvido
all’architettura del padiglione.

La fusione con il contesto ¢ enfatizzata
dagli elementi architettonici utilizzati
come parti artificiali-naturali di legame
con il paesaggio, una serie di muri articola
e connette il padiglione con alcune
porzioni di terreno, diventano percorsi e
chiudono i recinti degli animali. Una rete
di elementi lapidei verticali a forma di T
mette in relazione il sistema dei muri, con
il padiglione e con 'ambiente circostante;
questi elementi modulari creano una sorta

di nastro intermittente di strutture murarie

che scendono dalla cresta della collina
ed avvolgono il volume semicircolare del

padiglione stabilendo con lo stesso e con
I'intorno un riferimento di scala.

Questi stessi elementi diventano parti
portanti della struttura del padiglione, oltre
a quelle strutturali sono state aggiunte altre
colonne a T distribuite con un apparente
disordine e in modo irregolare, inclinate
senza alcun riferimento per accentuare
la relazione fra interno ed esterno e per
creare la sensazione di un’architettura in
continuo stato di crescita, frammentazione
e cambiamento evolutivo.

ALESSANDRO TRIVELLI
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Progetto Garibaldi-Repubblica / 2005-2012 /
Cesar Pelli Associates, Kohn Pederson Fox, Boeri Studio

1l progetto Garibaldi Repubblica e
al centro della citta in un’area a lungo
attesa dalla collettivita e sulla quale sono
stati prodotti moltissimi progetti negli
anni passati. Il complesso delle opere &
sviluppato dalla societa Hines, ed € un
progetto molto ampio (area di 290.000
mq) ed articolato. Nella scheda vengono
messi in evidenza solo alcuni edifici
in quanto saranno i primi in Italia ad
essere certificati LEED™ (Leadership in
Energy, Environmental Design), il sistema
americano che consente di valutare la
sostenibilita ambientale degli edifici
secondo tre livelli di qualita.

Gli edifici “Porta Nuova Garibaldi”
progettati da Cesar Pelli saranno certificati
“LEED™ argento”, mentre gli edifici di

viale Sturzo e Viale della Liberazione, Milano

KPF “Porta Nuova Varesine” saranno
certificati “LEED™ oro”. I tre edifici per
uffici di KPF tra cui la torre “il diamante”
con Arquitectonica, si attestano su Viale
della Liberazione, sono orientati verso
sud-ovest e saranno realizzati anche con
l'utilizzo di materiali riciclabili e materiali
naturali come il legno certificato FSC,
I'llluminazione naturale avra una grande
importanza cosi come l'iterazione fra
l'interno e I'esterno grazie alle ampie vetrate
protette dalla radiazione solare diretta.
Altri obiettivi importanti sono la riduzione
dei consumi di acqua potabile del 30% e il
recupero dell’acqua meteorica, la riduzione
dei consumi energetici grazie all’utilizzo
delle pompe di calore che utilizzano acqua
di falda del 14%, utilizzo di materiali
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Progetto Garibaldi-Repubblica / 2005-2012 / Autori vari

privi di emissioni inquinanti in aria per i
rivestimenti interni degli uffici. I tre edifici
per uffici progetti di Cesar Pelli, hanno una
forma ad arco di cerchio e perimetreranno
la grande piazza circolare progettata da
EDAW plc (Londra) con Gehl Architects
(Copenhagen) ad ovest dell'intero
intervento, sono stati sviluppati secondo
sei strategie di sostenibilita: localizzazione,
materiali, acqua, energia, aria e qualita
dell’ambiente. La ridotta distanza dai mezzi
di trasporto pubblico collettivo (massimo
800 metri) li rende molto accessibili
quindi a “mobilita sostenibile”. E’ previsto
che il 50% del materiale da demolizione
sia reimpiegato nel sito e che il 30% dei
materiali utilizzati sia riciclabile, mentre

i consumi energetici saranno ridotti del
37% grazie all’utilizzo di un’impiantistica
tecnologicamente avanzata e ad un
involucro trasparente molto efficiente con
schermature solari attive. Un altro aspetto
importante ¢ la distribuzione della luce
naturale che sara assicurata per il 90%
della superficie utilizzabile con conseguente
riduzione dei consumi energetici per
l'illuminazione artificiale e miglioramento
del comfort luminoso.

1l progetto di Stefano Boeri merita un
discorso a parte in quanto € una residenza
e per la sua immagine volutamente “eco”.

I due edifici sono posti all’estremita
nord ovest dell'intervento “Porta Nuova”
sul parco progettato da Inside Outside

(Amsterdam). La rielaborazione di una
prima proposta abbandonata dal progettista
per la nuova proposizione del “Bosco
verticale” riecheggia i principi dei progetti
manifesto dell’eco-skyscraper degli anni '90
(Ambasz a Fukuoka, MVRDYV in Expo2000,
Site a Mumbai) con esempi illustri realizzati
e non. L'immagine complessiva delle due
torri residenziali di 105 e 78 metri e quella
di un edificio conquistato dalla vegetazione
arborea (per intenderci non un tappeto
verticale come le proposte di Patrick

Blanc) terrazza per terrazza una sorta di
continuita del parco sottostante. Il piano
tipo prevede tre unita abitative, di diverse
superfici, due con doppia esposizione ed
una mono affaccio. Gli sbalzi dei balconi
delle unita abitative, sfalsate e posizionate
sulla facciata in modo “libero” creano
profondita e altezze di ampiezze differenti
saturate dalle alberature che contribuiranno
aridurre la sovraesposizione termica

in facciata e intercetteranno le polveri
sottili, migliorando la qualita dell’aria

in prossimita delle aperture vetrate
dell’edificio. In una prima versione sulla
copertura alcuni generatori eolici sfruttano
il movimento dell’aria, che a queste altezze
€ quasi sempre presente; in una seconda
versione la copertura accoglie i pannelli
fotovoltaici sempre per generare energia,
rinnovabile.

ALESSANDRO TRIVELLI
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Edificio per uffici Affori Center / 2007-in costruzione /

Goring & Straja Architects

V

L’Affori Center ¢ situato nel quadrante
nord-ovest della citta di Milano, a ridosso
della seconda cerchia, in un’area che si
configura come un’estensione del business
district di Milano, nel prolungamento di via
Carlo Imbonati e via Pellegrino Rossi.

L’intero complesso € costituito da tre
corpi di fabbrica esistenti: al piano terra
trovano spazio i locali di servizio ed i locali
tecnici destinati ai conduttori, cinque piani
fuori terra sono destinati agli uffici e due
piani interrati al parcheggio. L’hub centrale
a tutt’altezza ed interamente vetrato ospita
la hall di ingresso al piano terra e consente

via Grazioli e via Cialdini, Milano

il collegamento verticale ed orizzontale dei
tre edifici.

1l progetto di riqualificazione e di
valorizzazione ha trasformato il complesso
esistente in una moderna struttura
con elevati contenuti tecnologici ed
architettonici, in grado di soddisfare le
piu sofisticate esigenze di flessibilita e di
funzionalita. La superficie dell’edificio
originale € stata aumentata di 1800 metri
quadrati concessi dal Comune permettendo
di aggiungere un piano supplementare ad
ogni edificio e di raddoppiare il numero dei
posti auto esistenti.

RENDERING DI PROGETTO (IMMAGINE GENTILMENTE CONCESSA DALLO STUDIO GORING & STRAJA ARCHITECTS)
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Edificio per uffici Affori Center / 2007-in costruzione / Goring & Straja Architects

La creazione di un atrio chiuso consente
di collegare i tre edifici in modo da
aumentare la funzionalita per I'utilizzo di un
unico o pit fruitori.

Particolare attenzione ¢ stata posta
verso le nuove normative in tema di
ecosostenibilita e risparmio energetico.

La facciata principale orientata a sud-

ovest ¢ stata progettata per consentire un
controllo della radiazione solare estiva

e invernale. E’ una vetrata a tutt’altezza
costituita da superfici ad alte prestazioni

in termini di riduzione dell’irraggiamento
solare e dotata di sistema di brise-soleil in
policarbonato che mitigano I'esposizione nei
periodi estivi e consentono la regolazione

dell'illuminazione nei periodi invernali
quando I’'angolo solare & piu basso.
Affori Center ¢ in attesa del
riconoscimento (GOLD) negli standard
LEED (Leadership in Energy and
Environmental Design), gli standard del
GreenBuilding Council per la certificazione
ecosostenibile americana.
La sistemazione delle zone esterne
con ampie aree di verde completano la
riqualificazione dell'intero complesso
(superficie: 11.000mq).

ALESSANDRO TRIVELLI

PIANTA DEL PIANO TERRA (IMMAGINE GENTILMENTE CONCESSA DALLO STUDIO GORING & STRAJA ARCHITECTS)
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Edificio per uffici Perseo Expo District / 2007-2009 /
Goring & Straja Architects

V via Sempione, Pero

L’edificio é situato alle porte della citta Comune di Pero. La geometria dell’edificio
di Milano, in una posizione strategica data deriva da una puntuale analisi del tessuto
dalla vicinanza alla rete infrastrutturale urbano preesistente come il terminal
stradale (SS Sempione) e metropolitana Molino Dorino dall’altra parte della strada,
(terminal Molino Dorino) dalla limitrofa il passaggio pedonale principale dal Metro
presenza del polo fieristico di Rho - Pero e verso Pero, il flusso viario principale
del futuro quartiere dell’Expo 2015. proveniente da Milano, la nuova rotonda, il
Questa architettura di acciaio e vetro nuovo parco urbano.
si propone come una nuova porta del L’edificio, formato da due corpi identici

RENDERING DI PROGETTO (IMMAGINE GENTILMENTE CONCESSA DA GORING & STRAJA ARCHITECTS)
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Edificio per uffici Perseo Expo District / 2007-2009 / Goring & Straja Architects

e collegati, ¢ stato concepito in modo

da adattarsi con flessibilita alle possibili
richieste dei futuri fruitori: ripetere la
geometria dei fabbricati ha permesso un
considerevole risparmio economico nei costi
di realizzazione, con conseguente migliore
collocazione commerciale dell'immobile
sul mercato. La realizzazione di atri
separati che danno su due cortili distinti

¢é un ulteriore apporto alla flessibilita
dell'immobile.

La profondita dei corpi di fabbrica &

18 - 19 metri, il passo delle finestrature

e calibrato sul modulo minimo dato
dall’ufficio piu piccolo che, aggregato,
consente la creazione di uffici o sale riunioni
piu ampie.

Sono state valutate le diverse possibilita
connesse con la progettazione di un edificio
ad alta efficienza energetica e sono state
scelte le soluzioni che generano il miglior
rapporto tra costo iniziale e beneficio
economico e ambientale di gestione
dell'immobile. Perseo Expo District € un
progetto di classe A per requisiti termici,
utilizzo di fonti rinnovabili, sostenibilita
ambientale. Il tetto a brise-soleil ¢ pensato
a protezione dell'irraggiamento solare
sui lati sud e ovest durante l'estate. La
termoregolazione naturale € garantita,
oltre che dalle finestre apribili, dal
ponte di collegamento dei due corpi di
fabbrica che, con il sistema di chiusura
formato da lamelle di vetro apribili e

chiudibili, protegge dal freddo durante
I'inverno e favorisce 'entrata della brezza
proveniente da sud-ovest in estate. La folta
piantumazione della corte interna e del
giardino esterno completano la regolazione
del microclima e contribuiscono alla
definizione della privacy degli spazi interni.
(Superficie : 11.300mq).

ALESSANDRO TRIVELLI

RENDERING DI PROGETTO
(IMMAGINE GENTILMENTE CONCESSA DA GORING &
STRAJA ARCHITECTS)
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Residenze Segrate Village / 2007-in costruzione /

Piuarch
V via Cellini, Segrate

1l progetto di Segrate Village si colloca comune, non sono spazi di risulta ma spazio
in un’area ex industriale di profonda progettato come gli edifici, al piano terreno
trasformazione urbana in prossimita della le abitazioni sono dotate di un giardino
Stazione ferroviaria di Segrate. privato che costituisce un filtro visivo e

L’impianto urbano si adatta alla forma fisico tra lo spazio abitato e il giardino
trapezoidale dell’area con sei corpi di condominiale.
fabbrica di cui due molto lunghi e paralleli La particolarita dell'impianto
alla ferrovia e altri quattro orientati a sud planimetrico di questi edifici di altezze
est e nord sud dalla forma non rettilinea. molto differenti, dai sei ai nove piani, € la
I vuoti, caratterizzati da un giardino ridotta profondita del corpo di fabbrica per

RENDERING DI PROGETTO (IMMAGINE GENTILMENTE CONCESSA DALLO STUDIO PIUARCH)
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dare il doppio affaccio alle unita abitative
ma con un uso della corte interna agli
edifici che cambia ai vari livelli passando
dall’essere quasi un grande cavedio a una
corte aperta.

Sulla ridotta corte interna si affacciano
prevalentemente gli spazi di servizio,
il blocco edilizio creatosi dei due corpi
di fabbrica e della corte interna si
presenta come un volume massiccio
ma irregolare che instaura un rapporto

dimensionale con le altezze degli edifici

Residenze Segrate Village / 2007-in costruzione / Pitiarch

dando una caratterizzazione molto urbana
all'intervento. Si percepisce I'ambizione
di configurare uno spazio abitativo aperto,
un’ idea di comunita, anche se di livello
medio-alto ma non “segregativa” con spazi
dedicati al tempo libero e allo sport e un
asilo interno. L’attenzione progettuale si

e rivolta anche allo studio della tecnologia
edilizia e alla qualita dei materiali da
utilizzare al fine del mantenimento nel
tempo delle prestazioni energetiche e

del conseguimento di un ottimo livello

di risparmio energetico grazie all'uso
sinergico della massa e dell’isolamento
termico e 'assenza di ponti termici. La
ricerca del comfort termico ha portato il
progetto alla scelta di dotare le abitazioni
di impianti di distribuzione dell’energia
termica di tipo radiante attivi sia per il
riscaldamento che per il raffrescamento.
Nella fase estiva la regolazione del comfort
termoigrometrico € regolato da un impianto
di deumidificazione. L'impiantistica
prevista € un mix di caldaie a condensazione
per il riscaldamento e pompe di calore

ad acqua di falda per il raffrescamento e
contabilizzazione di calore individuale.

Il progetto ha ricevuto la certificazione
energetica in classe A con un’esigenza di
energia per il riscaldamento di 24Kwh/mq
anno.

ALESSANDRO TRIVELLI

LA CITTA SOSTENIBILE
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Asilo di via Brivio / 2006-2007 /
Enrico Boccardo, Emilio Pizzi, Ettore Zambelli

l/ via Brivio, Milano

1l progetto di questa scuola materna marginale rispetto al tessuto urbano in cui &
posto in un area sulla quale era presente collocata la scuola. Gli obiettivi erano quelli
una struttura equivalente ma che era di configurare uno spazio molto flessibile,
stata distrutta da un incendio doloso. La adattabile alle esigenze attuali e future
vicinanza dell’attiguo campo nomadi ha ma che potesse essere un riferimento per
portato il Comune di Milano a richiedere l'edilizia scolastica sostenibile.
una particolare attenzione alla sicurezza L’edificio é realizzato con la tecnologia
anche in considerazione della posizione a secco con esclusione delle parti interrate,

RENDERING DI PROGETTO (IMMAGINE GENTILMENTE CONCESSA DA AIACE S.R.L.)
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Asilo di via Brivio / 2006-2007 / E. Boccardo, E. Pizzi, E. Zambelli

impiegando strutture in acciaio e chiusure
stratificate ad alto isolamento termico a
rivestimento ventilato. L’accesso avviene
da nord tramite una passerella metallica al
corpo alto due piani che contiene I'ingresso
e ilocali amministrativi e di servizio, il
baby-parking e la ludoteca accessibili
anche fuori dall’orario canonico dell’asilo.
Dall’ingresso, con un salto di quota che
i bambini percorrono con uno scivolo,
si giunge alla piazza vetrata sul giardino
interno di accoglimento e di attivita
scolastica per poi giungere alle aule che
accolgono l'attivita didattica poste nel
corpo basso orientato a sud. Il progetto
si é sviluppato all’interno di una ricerca
universitaria del Dipartimento Best del
Politecnico di Milano per I'attuazione di
strumenti e strategie per 'ottenimento degli
obiettivi di sostenibilita nel settore delle
costruzioni.

Il consumo energetico stimato
con strumenti di simulazione delle
prestazione energetiche ¢ di 20Kwh/
mgAnno che & molto basso per edifici
adibiti a questa funzione. Sulla copertura
¢ predisposto un futuro teatro all’aperto
e sulla parte inclinata sono inseriti dei
pannelli fotovoltaici in silicio amorfo. Un
aspetto progettuale molto interessante e
particolare ¢ lo studio della ventilazione
naturale con I'inserimento di sei camini
solari posti in copertura che prendono una
forma ottimizzata data dall’orientamento

e dall’andamento solare verso il quale si
affacciano con un vetro extra chiaro, anche
per questo elemento sono state sviluppate le
simulazioni dinamiche di funzionamento in
inverno e durante il periodo estivo.

1l fronte sud si articola
volumetricamente con dei “bow-
windows” protetti al sole che creano degli
ombreggiamenti variabili sulle parti vetrate
della facciata. L'edificio € free-running
per la maggior parte delle stagioni miti,
mentre un sistema scaldante/raffreddante
a pavimento, integrato da ventilazione
meccanica, garantisce condizioni di comfort
nelle stagioni estreme, I'acqua calda
(riscaldamento+ACS) e quella fredda sono
prodotte da una pompa di calore geotermica
che viene alimentata in buona parte dal
sistema FV posto sul tetto. L’acustica ¢
stata particolarmente studiata al fine di
ottenere il massimo comfort acustico in
considerazione dell’ambiente esterno e delle
attivita interne.

Le sistemazioni esterne prevedono
l'installazione di spazi attrezzati quali un
orto, un frutteto, un lago naturale e un
labirinto profumato. Lo scopo di queste aree
verdi € quello di unire la funzione ricreativa
a quella conoscitiva in grado di creare aree
esterne ludico-didattiche. Vincitore del
premio Eurosolar Italia 2006 (superficie:
1.880 mgq, costo: 1.900.000 euro).

ALESSANDRO TRIVELLI
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Headquarters Value Partners / 2006 /
DeAmicis Architetti con Studio Porfiri.

L’edificio sede della Value Partners
¢ localizzato in una zona semicentrale di
Milano posta a sud-ovest della citta, & un
recupero funzionale di tre corpi di fabbrica
originalmente staccati fra loro ma collegati
da passerelle e percorsi protetti.

L’accesso avviene da Via Vespri Siciliani
attraverso il varco aperto al piano terreno
nella continuita del fronte principale
rivolto ad nord-ovest, questo passaggio fra

via Vespri Siciliani 9, Milano

interno ed esterno ¢ accompagnato dalla
presenza dei giardini, dal verde orizzontale
e verticale che caratterizza lo spazio con la
loro naturalita dialogando con le superfici
di facciata in legno, acciaio e vetro. Il
fronte su strada si caratterizza dal ritmo
delle aperture enfatizzato dalle colorate
riquadrature a sporgere delle finestre
sull’intonaco bianco e I'astratto basamento
in acciaio inox.

LA CITTA SOSTENIBILE



Headquarters Value Partners / 2006 / DeAmicis Architetti con Studio Porfiri

1l carattere urbano dell’edificio, che si
costruisce in continuita degli allineamenti
stradali, stabilisce con I'intorno,
stilisticamente molto frammentato, un
rapporto in cui il semplice volume sembra
voler mettere ordine. All'interno i fronti
vetrati si aprono sugli spazi verdi e alla
radiazione solare, filtrata dalle tende
scorrevoli, e cercano una relazione con lo
spazio a corte che si pone in continuita
visiva con lo spazio dedicato alle attivita
produttive.

“Il tema progettuale dell’edificio per
uffici e stato affrontato, in linea con i
pitt evoluti studi di sociologia del lavoro,
cercando di perseguire uno standard
qualitativo, definito, non nella sommatoria
di singoli dati numerici e prestazionali, ma
dall'insieme di tutti i caratteri ambientali
che concorrono al benessere psicofisico
degli utentt, ivi compresi quindi anche
la geometria e le proporzioni degli spazi
interni, la tipologia della luce naturale e
artificiale e le modalita del rapporto tra
interno ed esterno, oltre naturalmente alle
caratteristiche degli impianti tecnologici”.

L’articolazione dello spazio interno
realizza una varieta di ambienti adatti a
diverse situazioni lavorative (open space,
gruppi di lavoro, uffici singoli, ambienti
collettivi) che nei corpi bassi sono
attraversati dai lucernari e dai giardini
a patio, creando ambienti efficienti e
piacevoli.

“Il verde e lelemento unificatore:
visivo e simbolico. Segnala e accompagna
1 percorsi e dilata lo spazio e lo sguardo
sia in orizzontale (verde pensile, giardini
d’inverno) sia sulla verticale (il verde
rigoglioso esteso sui cinque piani di una
parete dell’atrio di ingresso) concretizza il
legame con la natura che é programmatico
per lintero intervento.....I muro verde
quindi, insieme alle serre interne, alle
sistemazioni dalle aree esterne e ai tetti
verdi costituisce un unico paesaggio
naturale che entra e esce continuamente
dall’edificio, costituendo una presenza
costante per gli utenti. Il verde si configura
dunque come un vero e proprio soggetto
progettuale per caratterizzare e qualificare
l'ambiente abitato”.

L’uso dellilluminazione naturale e il
buon concept energetico, che privilegia
di guadagni solari invernali e le ridotte
trasmittanze dell’involucro, sono elementi
significativi per il contenimento dei
consumi energetici che unitamente alla
qualita ambientale degli spazi interni
caratterizza I’edificio come un esempio
di sostenibilita applicata al recupero del
patrimonio edilizio esistente (superficie:
8.000 mq, costo: 15.000.000 euro)

ALESSANDRO TRIVELLI
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Edificio per uffici in via Santander / 2008-in costruzione /

Mario Cucinella Architects

V

1l progetto ¢ sito in un’area sulla quale
¢ stato recentemente demolito un edificio
ad uso scolastico, la zona ¢ a sud dell’anello
ferroviario interno alla citta in prossimita
della fermata della metropolitana Romolo
e nelle vicinanze della nuova Universita
di Scienze della Comunicazione IULM nel
cuore di un’area di profonda trasformazione
urbana. L’ambizione dell’edificio ¢ quello di
ridefinire un’identita di luogo nonostante
la marginalita urbana, con una piazza
interna e la ridefinizione delle aree verdi. In
prossimita dell’area, oltre il parco posto a
nord é stato recentemente aperto il cantiere

via Santander, Milano

del Knowledge Transfer Centre, progetto
dello studio 5+1.

A livello del terreno e del parco
circostante il progetto prevede la
localizzazione dei percorsi pedonali e delle
aree di accesso alla piastra sopraelevata che
ospita le funzioni produttive e terziarie.

La forma dell’edificio a V tende a formare
una corte aperta verso sud favorendo
l'orientamento piu efficace per lo
sfruttamento delle risorse rinnovabili.

Le forme plastiche che arrivano a terra
sostengono il volume costruito a 11 metri di
altezza rispetto alla quota stradale, nel quale

PLANIMETRIA GENERALE (IMMAGINE GENTILMENTE CONCESSA DALLO STUDIO MARIO CUCINELLA ARCHITECTS
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Edificio per uffici in via Santander / 2008-in costruzione / Mario Cucinella Architects

si trovano i tre piani che si affacciano sul
parco pubblico e su via Santander, negando
la relazione con l'edificato residenziale di
Via Russoli.

Questo volume galleggiante sul
parco si stacca dal suolo innestando una
relazione visiva tra gli spazi interni degli
uffici e il verde circostante, e creando
un forte rapporto visivo dai percorsi del
piano terreno e del parco verso I’edificio
che governa lo spazio circostante sia con
i suoi pieni che con le permeabilita visive
che concede. L'involucro esterno vetrato
sara realizzato con un serramento molto
performante schermato a sud-ovest e a
sud da un tessuto metallico posizionato a

passo variabile con l'obiettivo di ottimizzare
lo sfruttamento dell’energia solare e il
controllo della radiazione solare diretta
estiva. Il progetto prevede l'installazione
di 2400 mq di pannelli fotovoltaici in
copertura e I'utilizzo di pompe di calore ad
acqua di falda. Le prestazioni ambientali
dell’edificio e le scelte impiantistiche
incentrate sul risparmio energetico e la
riduzione delle emissioni consentiranno

di ottenere la certificazione energetica in
classe A del Cened. (superficie. 12.000 mq,
costo: 21.500.00 euro).

ALESSANDRO TRIVELLI

RENDERING DI PROGETTO (IMMAGINE GENTILMENTE CONCESSA DALLO STUDIO MARIO CUCINELLA ARCHITECTS)
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Abitazioni in classe A / 2007-2008 /
Sdarch Trivelli & Associati con EPTA s.r.l.

1l progetto di questa residenza composta
da 13 unita ¢ inserito all'interno di un’area
in trasformazione nel comune di Pregnana
Milanese, sulla direttrice Milano-Torino
a pochi chilometri dai confini comunali.
L’intervento e all’interno di una recente
lottizzazione gia completata e si costruisce
su un lotto ex manifatturiero-industriale
bonificato.

La progettazione dell’edificio si ¢ svolta
all'interno di un protocollo di consulenza
per lottimizzazione energetica dell’edificio
che il Committente ha sviluppato con il
Politecnico di Milano Dipartimento Best.
La particolarita dell'intervento sta anche

via Udine, Pregnana Milanese

nelle premesse, il Committente 'impresa
CCLM di Milano voleva sperimentare

delle soluzioni sostenibili per avere un
feed-back significativo per le future ipotesi
di intervento sia da un punto di vista
economico che costruttivo. Tale condizione
ha permesso di inserire nel progetto molti
argomenti riguardanti I'innovazione edilizia
applicabile alla residenza, in un contesto
sub-urbano.

L’edificio é di tre piani fuori terra, il
75% degli alloggi ha un rapporto diretto
con uno spazio non residenziale a giardino
o0 a terrazza; ogni unita ha a disposizione
una porzione del giardino condominiale

LA CITTA SOSTENIBILE



Abitazioni in classe A / 2007-2008 / Sdarch Trivelli & Associati con EPTA s.r.l.

da utilizzare come orto. La tecnologia
costruttiva applicata € quella della facciata
ventilata e il concept energetico ¢ centrato
sull’utilizzo della massa + isolamento
termico, I'obiettivo di totale assenza di ponti
termici ¢ stato sviluppato anche nei dettagli
strutturali con l'utilizzo di giunti isolati sui
balconi e tagli acustici/termici sulle scale.
L’edificio & orientato a sud-ovest con
un corpo piu basso orientato a sud est.
Sulla facciata principale balconi e logge
creano un pattern di ombreggiamenti molto
variabili in profondita alternandosi ai
volumi dei box vetrati delle serre. Proprio le
serre sono state oggetto di studio separato
con simulazioni energetiche dinamiche
per verificare il suo funzionamento sia

FOTO DEL MODELLO (IMMAGINE GENTILMENTE CONCESSA
DALLO STUDIO SDARCH TRIVELLI & ASSOCIATI)

in estate che in inverno. Le prestazioni
energetiche dell’edificio hanno portato alla
certificazione in classe A con un consumo
previsto di 24Kwh/m2Anno, mentre le
simulazioni energetiche dinamiche hanno
previsto un consumo inferiore mediamente
di 15-18Kwh/mgAnno, con temperature
molto modulate nel tempo e un alto comfort
estivo.

La produzione di energia ¢ data
da un impianto a pompa di calore ad
acqua di falda per il riscaldamento e il
raffrescamento che sono garantiti da
pannelli radianti a soffitto. L'impianto &
integrato dalla ventilazione con recupero
di calore e dalla deumidificazione per
l'ottenimento di un elevato comfort
termoigrometrico.

Oltre agli aspetti energetici sono state
progettate sia coperture verdi che ventilate
con l'utilizzo di lastre metalliche a bassa
riflessione “cool-roof coated”, il recupero
dell’acqua meteorica per usi condominiali,
la costruzione a secco di tutte le partizioni
interne non strutturali, i materiali per gli
interni sono scelti fra quelli che hanno
una certificazione ecologica, I'inserimento
di pannelli fotovoltaici a film sottile per
i consumi elettrici condominiali con
conseguente riduzione delle emissioni di
CO2 complessiva e assenza di emissioni
inquinanti locali.

ALESSANDRO TRIVELLI
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